
             Kuopion Kotiruokapalvelu
RUOKALISTA  19.09.2022 – 21.10.2022
Nimi: Puh:

Osoite: Huom:

                        kpl                                                                                                                                        kpl

Ma 19.09 Nakkikastike Herkkusienikeitto
Ti 20.09 Kalapuikot Pinaattiletut
Ke 21.09 Broileririsotto Katkarapukeitto
To 22.09 Kesäkurpitsamussakka Hernekeitto
Pe 23.09 Jauhelihapihvit Lohikiusaus

Ma 26.09 Burgundinpata Porkkanasosekeitto
Ti 27.09 Maksapalakastike Kookosbroilerikeitto
Ke 28.09 Uunimakkara Kasvispihvit
To 29.09 Kinkkupasta Maissikeitto
Pe 30.09 Porokiusaus Rapea seipala

Ma 03.10 Juhelihakastike Juustokeitto
Ti 04.10 Metwurstikiusaus Kampelafile
Ke 05.10 Peruna-pekonilaatikko Kermainen tomaattikeitto
To 06.10 Lohirisotto Nakkikeitto
Pe 07.10 Lindsröminpihvit Jansoninkiusaus

Ma 10.10 Siskonmakkarakastike Kasviskiusaus
Ti 11.10 Silakkapihvit + smetanakastike Bataattisosekeitto
Ke 12.10 Jauhemaksapihvit Seikalakeitto
To 13.10 Broileripihvit Kasvispasta
Pe 14.10 Kinkkukiusaus Lohimurekepihvit

Ma 17.10 Possupata Savuporokeitto
Ti 18.10 Broileri-riisivuoka Kukkakaalikeitto
Ke 19.10 Kaalikääryleet Kylmäsavulohikeitto
To 20.10 Kebabkiusaus Kanttarellikeitto
Pe 21.10 Lihapyörykät Silakkalaatikko

      Kaikkiin ruoka–annoksiin kuuluu salaatti tai raaste ja jälkiruoka.
     Annoksen hinta 9,20 sis. kuljetuksen
      

       Maukasta kotiruokaa kotiinne toimitettuna 
    joka arkipäivä teille tarjoaa: 
    Kuopion kotiruokapalvelu  044 5655137 
    www  .kuopionkotiruokapalvelu.fi  
     
     Lisätietoja allergeeneista saatte ruuantuojalta tarvittaessa


